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ODBORNÉ   TÉMY

MALNUTRÍCIA PRI CHRONICKÝCH RESPIRAČNÝCH
OCHORENIACH
VÝŽIVA PRI COPD
NUTRIČNÁ FARMAKOTERAPIA A DIETOLOGICKÉ TRENDY
PRÁCA NUTRIČNÝCH TÍMOV V NEMOCNICIACH
VARIA

ČASOVÝ  HARMONOGRAM  KONFERENCIE

24. novembra 2010

16.00 - 16.30 ZAHÁJENIE  KONFERENCIE
16.30 - 17.00 KULTÚRNY  PROGRAM
17.00 - 19.30 ODBORNÝ  PROGRAM

 19.30 UVÍTACIA  RECEPCIA

25. novembra 2010

 9.00 - 13.00 ODBORNÝ  PROGRAM
13.00 - 14.00 OBED
14.00 - 17.00 ODBORNÝ  PROGRAM
17.00 - 18.00 SCHÔDZA  SSPEV

 19.00 VEČIEROK

  26. novembra  2010

 9.00 - 13.00 ODBORNÝ  PROGRAM
 13.00 UKONČENIE  KONFERENCIE



VŠEOBECNÉ  INFORMÁCIE

Miesto konania : Hotel LUX, Námestie slobody 2, Banská Bystrica

Registrácia : v mieste  konania   konferencie

Výstavy firiem :  v mieste  konania   konferencie

Konferenčný poplatok :  20  EURO -  plat í   sa   pr i   regis trácii

Každý registrovaný  účastník obdrží  materiá ly  konferencie

Premietanie:  PC - Power point

Ubytovanie : Hotel LUX

Objednanie ubytovania je individuálne

Pre účastníkov sú rezervované izby STANDARD

Emailom: http://www.hotellux.sk/rezervacia.html

Telefonicky: Tel.: +421 48 414 41 41-5
Tel.: +421 48 437 03 14

Pri rezervácii uveďte poznámku – účastník  konferencie SSPEV

    Rezervácia ubytovania je zaistená do 14. 11. 2010

   INÉ

    Oznam pre vedúcich nutričných tímov:

25. novembra  2010 sa v mieste konferencie popoludní o 14.00 hod
     uskutoční pracovná schôdza vedúcich nutričných tímov

Ďalšie informácie o konferencii budú od septembra uverejnené
    na web  stránke SLS



ORGANIZAČNÝ  VÝBOR

Dlhopolček P, Skladaný L, Gábor D, Bérešová E, Krajči L, Kmeť M,

KOORDINÁTORI  KONFERENCIE

MUDr. Mária Voleková – prezidentka SSPEV
Doc. MUDr. Ľubomír Skladaný PhD

SEKRETARIÁT  KONFERENCIE

II. Interná klinika SZÚ
  FNsP F. D. Roosevelta, Banská Bystrica 975 17
  e mail: mvolekova@nemocnica.com
  Mobil.: 0911 770 147

mailto:mvolekova@nemocnica.com


Vážené kolegyne a kolegovia!

Bronchopulmonálny systém vo významnej miere ovplyvňuje
metabolizmus človeka jednak  dodávkou O2, potrebného pre
metabolické pochody, jednak elimináciou CO2 – hlavného katabolitu
metabolizmu uhľovodíkov. Bronchopulmonálne ochorenia, pri ktorých
dochádza  k zhoršeniu prívodu O2 a retencii CO2, vedú k poruchám
metabolizmu, ktoré sa prejavujú nedostatočnou tvorbou energie,
potrebnej k životným funkciám, viaznu anabolické (regeneračné)
pochody. Neschopnosť organizmu spracovať živiny vedie k strate chuti
do jedla a poklesu ich prívodu, s rozvojom malnutrície. Energetický
deficit a atrofia svalstva zhoršujú dýchanie, vytvára sa bludný kruh,
s progresiou respiračnej insuficiencie. Malnutrícia je dôsledkom
i príčinou, korekcia malnutrície je potrebná a pri zníženom prívode O2

obťažná.

V roku 2009 ESPEN (európska spoločnosť pre parenterálnu a enterálnu
výživu) sumarizovala z národných štatistík problematiku malnutrície
u pacientov  s COPD, ktoré dokumentujú, že 40 % pacientov je
malnutričných a potrebuje nutričnú intervenciu. Na podklade
randomizovaných kontrolovaných štúdií vypracovala guidelines pre
enterálnu a parenterálnu podpornú výživu pri COPD.

Slovenské štatistiky výskytu malnutrície u pacientov s COPD chýbajú,
rovnako nie sú známe  údaje o korekcii malnutrície cielenou nutričnou
podporou.

Slovenská spoločnosť pre parenterálnu a enterálnu výživu (SSPEV)
zastrešuje multidisciplinárne využitie výživy a program odborných
konferencií každoročne je venovaný špecifickej problematike výživy
v rôznych klinických odboroch.

Hlavnou odbornou témou 20. konferencie SSPEV s aktívnou
spoluúčasťou Slovenskej pneumologickej a ftizeologickej spoločnosti je
výskyt malnutrície a možnosti výživy u pacientov s COPD, na ktorú Vás
srdečne pozývame. Predpokladáme, že odborná diskusia prispeje
k rozšíreniu poznatkov v oblasti nutričnej diagnostiky a liečby
malnutrície u pacientov  s COPD  na Slovensku.

doc. MUDr. Ivan Majer, CSc.
Predseda SPFS

MUDr. Mária Voleková
Prezidentka SSPEV



PRIHLÁŠKA NA 20. KONFERENCIU SSPEV

1.  Prihlasujem sa k aktívnej účasti :      prednáška �             poster �

Názov prednášky
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________

Autori, pracovisko
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________

Aktívnu účasť nahlásiť do 20. októbra 2010

Abstrakt prednášky poslať do 25. októbra 2010

2.  Prihlasujem sa k pasívnej účasti : �

3.  Adresa pre korešpondenciu (email):
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________

Prihlášku k účasti poslať na adresu: Sekretariát konferencie, II. Interná klinika
SZU, FNsP F. D. ROOSEVELTA, Banská Bystrica 975 17
alebo e mailom na adresu: mvolekova @ nemocnica.com
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