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ODBORNE TEMY

MALNUTRICIA PRI CHRONICKYCH RESPIRACNYCH

OCHORENIACH
VYZIVA PRI COPD

NUTRICNA FARMAKOTERAPIA A DIETOLOGICKE TRENDY

PRACA NUTRICNYCH TIMOV V NEMOCNICIACH

VARIA

CASOVY HARMONOGRAM KONFERENCIE

24. novembra 2010

16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 19.30

19.30

25. novembra 2010

9.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 17.00
17.00 - 18.00

19.00

26. novembra 2010

9.00 - 13.00
13.00

ZAHAJENIE KONFERENCIE
KULTURNY PROGRAM
ODBORNY PROGRAM
UVITACIA RECEPCIA

ODBORNY PROGRAM
OBED

ODBORNY PROGRAM
SCHODZA SSPEV
VECIEROK

ODBORNY PROGRAM
UKONCENIE KONFERENCIE



VSEOBECNE INFORMACIE

Miesto konania : Hotel LUX, Namestie slobody 2, Banska Bystrica
Registracia : v mieste konania konferencie

Vystavy firiem: v mieste konania konferencie

Konferenény poplatok : 20 EURO - plati sa pri registracii
Kazdy registrovany uc¢astnik obdrzi materidly konferencie
Premietanie: PC - Power point

Ubytovanie : Hotel LUX

Objednanie ubytovania je individualne

Pre uéastnikov su rezervované izby STANDARD

Emailom: http://www.hotellux.sk/rezervacia.html

Tel.: +421 48 414 41 41-5
Tel.: +421 48 437 03 14

Pri rezervacii uved’te pozndmku — ucastnik konferencie SSPEV

Telefonicky:

Rezervécia ubytovania je zaistend do 14. 11. 2010

INE

Oznam pre veducich nutriénych timov:

25. novembra 2010 sa v mieste konferencie popoludni o 14.00 hod
uskuto¢ni pracovna schddza veducich nutriénych timov

Dalsie informécie o konferencii budl od septembra uverejnené
naweb stranke SLS



ORGANIZACNY VYBOR

Dlhopol¢ek P, Skladany L, Gabor D, BéreSova E, Krajci L, Kmet' M,

KOORDINATORI KONFERENCIE

MUDr. Méria Volekova — prezidentka SSPEV
Doc. MUDr. Lubomir Skladany PhD

SEKRETARIAT KONFERENCIE

1. Interna klinika SZU

FNsP F. D. Roosevelta, Banska Bystrica 975 17
e mail: mvolekova@nemocnica.com

Mobil.: 0911 770 147
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Vazené kolegyne a kolegovia!

Bronchopulmonalny systém vo vyznamnej miere ovplyvriuje
metabolizmus Cloveka jednak dodavkou O,, potrebného pre
metabolické pochody, jednak eliminaciou CO, — hlavného katabolitu
metabolizmu uh/ovodikov. Bronchopulmonélne ochorenia, pri ktorych
dochadza k zhorSeniu privodu O, a retencii CO,, vedu k porucham
metabolizmu, ktoré sa prejavuja nedostatocnou tvorbou energie,
potrebnej k zivotnym funkciam, viaznu anabolické (regeneracné)
pochody. Neschopnost organizmu spracovat’ Ziviny vedie k strate chuti
do jedla a poklesu ich privodu, s rozvojom malnutricie. Energeticky
deficit a atrofia svalstva zhorSuju dychanie, vytvara sa bludny kruh,

s progresiou respiracnej insuficiencie. Malnutricia je dosledkom

i pri¢inou, korekcia malnutricie je potrebna a pri znizenom privode O,
obtazna.

V roku 2009 ESPEN (eurdpska spolo¢nost pre parenteralnu a enteralnu
vyzivu) sumarizovala z narodnych Statistik problematiku malnutricie

u pacientov s COPD, ktoré dokumentuju, ze 40 % pacientov je
malnutri¢nych a potrebuje nutri¢na intervenciu. Na podklade
randomizovanych kontrolovanych Studii vypracovala guidelines pre
enteralnu a parenteralnu podpornu vyzivu pri COPD.

Slovenské Statistiky vyskytu malnutricie u pacientov s COPD chybaju,
rovnako nie sl znAme Udaje o korekcii malnutricie cielenou nutricnou
podporou.

Slovenska spoloc¢nost pre parenteralnu a enteralnu vyzivu (SSPEV)
zastreSuje multidisciplinarne vyuzitie vyzivy a program odbornych
konferencii kazdorocne je venovany 3pecifickej problematike vyZzivy
v réznych klinickych odboroch.

Hlavnou odbornou témou 20. konferencie SSPEV s aktivnou
spoluti¢astou Slovenskej pneumologickej a ftizeologickej spolo¢nosti je
vyskyt malnutricie a moznosti vyzivy u pacientov s COPD, na ktoru Vas
srdecne pozyvame. Predpokladame, Ze odborna diskusia prispeje

k rozsireniu poznatkov v oblasti nutricnej diagnostiky a liecby
malnutricie u pacientov s COPD na Slovensku.

doc. MUDr. Ivan Majer, CSc.
Predseda SPFS

MUDr. Maria Volekova
Prezidentka SSPEV



PRIHLASKA NA 20. KONFERENCIU SSPEV

1. Prihlasujem sa k aktivnej G¢asti :  prednéska [ poster [

Néazov prednéasky

Autori, pracovisko

Aktivnu Ucast’ nahlasit’ do 20. okt6ébra 2010

Abstrakt prednasky poslat’ do 25. oktébra 2010

2. Prihlasujem sa k pasivnej G¢asti : [

3. Adresa pre koreSpondenciu (email):

Prihl&Sku k Gcasti poslat’ na adresu: Sekretariat konferencie, 1. Interna klinika
SZU, FNsP F. D. ROOSEVELTA, Banska Bystrica 975 17
alebo e mailom na adresu: mvolekova @ nemocnica.com
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